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., Feldenkraisova metoda vychazi z predpokladu, ze promyslené zkvalitnovani
pohybu je tou nejlepsi cestou ke komplexnimu rozvoji cele lidské bytostis i“,
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Tym projektu ,,Podpora pecujicich osob v Pobeskydi“ Vas srdec¢né zve na
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SETKANI S ODBORNIKEM NA TEMA

FYZIOTERAPIE ZAMERENA NA

4 FELDENKRAISOVU METODU

Streda 13. 6. 2018 od 15:30 hodin (cas trvani cca 2 hod.)

SEN centrum Tranovice 188, 739 53
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Mgr. Irena Molin - fyzioterapeutka a certifikovana lektorka
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Feldenkraisovy metody

MuUzete se tésit na:
e zakladni informace k Felde_nkraisové metodeé

e ukdzky praktického cviceni
Tésime se na Vasi navstévul!

Urceno pecujicim osobam, jejich rodinnym pfislusnikim a zndmym z regionu MAS Pobeskydi:
¢ Dolni To$anovice, Horni To$anavice, Hnojnik, Komorni Lhotka, Ropice, Reka, Smilovice, St¥itez, Tfanovice,
Vélopoli
e Dobra, Dobratice, Krasna, Moravka, Nizni Lhoty, Vysni Lhoty, NoSovice, Prazmo, Raskovice, Vojkovice
e Albrechtice, Bruzovice, Dolni Domaslavice, Horni Domaslavice, Horni Bludovice, Lucina, Pazderna, Sobésovice,
Térlicko, Zermanice
e Chotébuz, Horni Sucha, Staré Mésto, Stonava

Kontakt: Magda Walach, DiS., tel.: 739 392 024, email: podpora.pecujici@slezskadiakonie.cz

Podporuji nas:
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