3z Charita
7B Cesky Tésin

MINIVELETRH SOCIALNICH SLUZEB

spojeny s konferenci pro Sirokou a odbornou verejnost

na téma:

»O SENIORECH A PRO SENIORY
porada Charita Cesky Té&sin ve spolupraci s ¢leny komunitniho planovani sluzeb pro seniory
dne 20. 9. 2022 od 10:00 hodin
KaSS Strelnice, Stirelni¢ni 256/1, 737 01 Cesk)'r Tésin

10:00 - 10:15 ZAHAJENI KONFERENCE, ZDRAVICE HOSTU

10:15 - 10:35 VIZE KRAJE V OBLASTI POSKYTOVANI DLOUHODOBE PECE PRO SENIORY
Bc. Jiti Navratil, MBA, naméstek hejtmana Moravskoslezského kraje

10:40 - 11:00 NABIDKA SOCIALNICH SLUZEB PECE V CIESZYNIE, POLSKO
Krystian Kukuczka, feditel Centrum i O$rodka Medycznego Siostr Elzbietanek v Cieszynie

11: 05 - 11: 25 TRENDY V OBLASTI POSKYTOVANI SOCIALNICH SLUZEB PRO OSOBY S DEMENCI
Mgr. Ale§ Gabrysz, feditel domova Diakonie Krabcice

11:30 - 12:00 AKTIVNI PROZIVANI SENIORSKEHO VEKU
Bc. Lenka Putzlacherova, Mgr. Bc. Ludmila Kaniokova, Centrum pro rodinu a socidlni péci, z. s.

12:00 - 13:00 PAUZA NA OBCERSTVENI
13:00 - 13:20 PODPORA PECUJICICH JAKO ZAKLAD TERENNI PRACE
Zéstupce KU MSK
13:25 - 13:45 PRINOSY REHABILITACE PRO SENIORA V DOMACIM PROSTREDI

Mgr. Alfréd Heckel, vedouci fyzioterapeut Nemocnice AGEL Cesky Tésin

13:50 - 14:10 PRAVIDLA ZDRAVEHO STRAVOVANI SENIORU Z POHLEDU NUTRICNIHO TERAPEUTA
Renata Zwierzynovd, nutri¢ni poradce

14:15 - 14:35 MOZNOSTI ZDRAVOTNI PECE PRO SENIORY PO UKONCENI HOSPITALIZACE
PhDr. Markéta Cozikov4, projektovd manazerka pro oblast socialni péce AGEL a. s.

14:40 - 15:00 PREHLED PRISPEVKU NA PECI PRO SENIORY
Bc. Katefina Kuligova , vedouci Oddéleni nepojistnych socilnich davek, Utad prace Cesky Tésin

15:05 - 15:25 INDIVIDUALNI PECE O SENIORY V ZAVERU ZIVOTA
Doc. PhDr. Radka Buzgové, Ph.D., odborny asistent v Ustavu o$etfovatelstvi a porodni asistence
Lékarské fakulty v Ostravé, poradce pro pozistalé v Mobilnim hospici Ondrasek

15:30 - 15:50 POTREBY PECUJICICH RODIN Z POHLEDU NEMOCNICNIHO KAPLANA
P. ThLic. Vaclav Tomiczek, nemocni¢ni kaplan Ostrava

15:55 - 16:00 UKONCENI KONFERENCE

Béhem kondni konference bude po predchozi telefonické rezervaci pro osoby pecujici zdarma zajisténa péce o seniora
v Charitnim centru pro seniory v Ceském Tésiné na ul. Jablunkovské 997/84, kontaktni osoba: Radka Helio$ov4, tel. +420 734 300 828.



